
ГКООУ «Медновская санаторная школа-интернат» 

Анкетирование обучающихся 
по питанию 

 
Ваш класс ___ 

 

1. Считаете ли Вы питание в школьной 
столовой здоровым и полноценным? 

___ да  ___ нет 
Ваш ответ: 
_________________________________ 
_________________________________ 
 
2. Что Вам даёт проект «Кухни народов 
мира»? 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
 
3. Что вам не нравится в процессе 
организации питания? 
___ невкусно готовят 
___ однообразное питание 
___ готовят нелюбимую пищу 
___ остывшая еда 
___ маленькие порции 
Ваш ответ: 
_________________________________ 
_________________________________ 
 
4. Хотелось бы Вам, чтобы креветки 
подавались чаще, чем 1 раз в месяц? 
Почему? 
_________________________________ 
_________________________________ 

5. Как Вы относитесь к тому, что во 
время приёма пищи играет музыка? 
_________________________________ 
_________________________________ 
 

6. Ваши предложения по организации 
питания 
_________________________________ 
_________________________________ 
_________________________________ 
 

7. Ваши любимые (+), нелюбимые (–) и 
нейтральные (~) блюда из рациона: 

Завтрак 
Каши 

_____ «Дружба» 
_____ Манная 
_____ Молочная манная жидкая с изюмом 
_____ Пшённая  
_____ «Геркулес» из овсяных хлопьев 
_____ Молочная пшеничная 
_____ Рисовая 
 
_____ Запеканка из творога со сгущёнкой / 
повидлом 
_____ Омлет 
_____ Пудинг творожный запеченный 
_____ Драчены 

Обед 
Супы 

_____ Суп картофельный 
_____ Суп картофельный с рыбой и сметаной 
_____ Суп картофельный с макаронами на 
говяжьем бульоне 
_____ Борщ с капустой и картофелем 
_____ Щи из свежей капусты с картофелем 
_____ Солянка из птицы 
_____ Щи из квашеной капусты 
_____ Суп молочный вермишелевый 
_____ Суп картофельный с фрикадельками 
мясными 

_____ Рассольник «Ленинградский» из говядины 
_____ Гороховый 

 

Вторые блюда 
_____ Каша гречневая и гуляш отварной из 
говядины 
_____ Картофель отварной с маслом и рыбные 
котлеты 
_____ Рожки отварные и бефстроганов из 
говядины 
_____ Картофельное пюре и тефтели из говядины 
паровые 
_____ Каша гречневая рассыпчатая и биточки из 
говядины с маслом 
_____ Каша гречневая рассыпчатая и сосиски 
отварные 
_____ Картофель отварной с маслом и мясо 
говяжье тушёное 
_____ Картофельное пюре и хлебцы рыбные 
паровые с соусом 
_____ Капуста тушёная и котлета куриная 
_____ Рис отварной и гуляш из отварной 
говядины 
_____ Картофельное пюре с кнели рыбными в 
соусе 

 

Ужин 
_____ Картофельное пюре, капуста тушёная и 
биточки рыбные 
_____ Плов из отварной говядины 
_____ Рагу из птицы 
_____ Жаркое по-домашнему 
_____ Капуста тушёная и сосиски отварные 
_____ Рожки отварные и сосиски отварные 
_____ Азу из говядины 
_____ Рожки отварные и биточки рыбные 
_____ Голубцы ленивые с говядиной 
_____ Картофель отварной с маслом и суфле 
рыбное с молочным соусом 
_____ Мясо духовое 
_____ Картофель отварной с маслом и рыба, 
запеченная в омлете 
_____ Капуста тушёная и шницель из говядины с 
маслом 


